CONSTRUGAO

LEGAL

SERVICO

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL — PCMSO (NR-7)

Entidade Executora — SECONCI-RIO

FINALIDADE

O PCMSO tem o objetivo prevenir, monitorar e controlar possiveis danos a saude e
integridade do empregado e detectar riscos prévios, especialmente no que diz
respeito as doencas relacionadas ao trabalho.

DESCRIGCAO DO SERVICO

- Realizagdo do documento inicial, acompanhamento, relatdrio anual do PCMSO e
Programa de Conservacao Auditiva (PCA);

- Exames médicos ocupacionais: admissionais, periddicos, retorno ao trabalho,
mudanga de fung¢do e demissional, e exames complementares: Audiometria,
Espirometria, Acuidade Visual, Eletrocardiograma, Exames Laboratoriais, Exames
de Imagem, entre outros, que sdo realizados na SEDE, otimizando a emissao do
ASO (Atestado de Saude Ocupacional), em até, no maximo, 24h;

- O PCMSO é planejado e implantado com base nos riscos a saude dos
trabalhadores, identificados através do PPRA - Programa de Preveng¢ao Riscos
Ambientais ou do PCMAT - Programa de Condicdes de Meio Ambiente do
Trabalho;

- Registro de Coordenacdo Médica da empresa junto ao CREMERJ;

- Treinamentos: Primeiros Socorros (NR-7); CIPA (NR-5); Trabalho em Altura (NR-
35); Treinamento Admissional (NR-18);

- Vacinagdo anti-tetanica

- Guarda dos prontudrios ocupacionais por, no minimo, 20 anos.

CARACTERIZACAO

A NR-7 estabelece a obrigatoriedade de elaboragdo e implementacgado, por parte
de todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como
empregados, do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO,
com o objetivo de promocdo e preservacao da saude dos seus trabalhadores, o
qual pode ser contratado através de Convénio entre a empresa e o SECONCI-RIO.

BENEFICIOS

As equipes do SECONCI-RIO sdo especializadas no setor da construgdo civil,
garantindo agilidade e qualidade do servico oferecido, a preg¢o de custo.
Possibilidade de deteccdo precoce de doencas relacionadas ao trabalho, evitando
0 seu agravamento e protegendo a empresa em eventuais queixas infundadas.
Satisfacdo por parte dos trabalhadores pelo interesse da empresa no
monitoramento da sua saude, e pelos beneficios que tem em razao dessa atitude.

PRECO PARA ASSOCIADO

RS 5,25 por funcionario/més

RS 6,60 por funcionario/més RS 9,75 por funciondrio/més

# Consulta Ocupacional (ASO) -
R$ 35,00 por consulta

» Elaboragdo do Documento de PCMSO -
RS 400,00 por cada documento

+ Elaborag3o do Documento de PCMSO -
R% 400,00 por cada documento

* Consulta Ocupacional (ASO] -

RS 35,00 por consulta Documento e as

valor per capita.
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PREGO PARA NAO ASSOCIADO

RS 6,00 por funciondrio/més RS 7,60 por funcionario/més RS 11,20 por funcionariof/més RS 13,00 por funcionario/més
* Consulta Ocupacional (ASO) - * Consulta Ocupacional (ASQ) - | # Elaboragdo do Documento de PCMSO - | Nesse modelo a elaboragdo do
RS 40,00 por consulta RS 40,00 por consulta RS 460,00 por cada documento Documento e as consultas
* Elaboragdo do Documento de PCMSO - ocupacionais estdo inclusos no
R$ 460,00 por cada documento valor per capita.
Acido Urico (Sangue) 3,66 4,21
Acido Hipdrico (AH) 5,90 11,39
Acido Metil-Hipurico [AMH) 9,90 11,39
Acuidade Visual 3,85 4,43
Audiometria 14,56 16,74
Carboxihemoglobina 8,00 9,20
Colesterol - HDL 10,88 12,51
Colesterol - LDL 14,14 16,26
Colesterol - VLDL 10,88 12,51
Colesterol Total 4,89 5,62
Creatinina 3,43 3,94
Eletrocardiograma (ECG) 17,02 19,57
Eletroencefalograma (EEG) 40,00 50,00
Espirometria 18,56 21,34
Gama-Glutamil Transferase (Gama GT) 533 6,13
Glicose 3,43 3,94
Grupo Sanguineo e Fator RH 7,62 8,76
Hemograma Completo 7,62 2,76
Manganés 13,72 15,77
Parasitologicos de Fezes 4,95 5,69
Parecer de Especialista 35,00 40,00
Raio X de Torax (PA) 20,57 24,12
Raio X de Torax (PA Padrio OIT) 44,12 50,74
Raio X de Tdrax (PA, LAT) 27,93 32,12
Transaminase Oxalacética (TGO) 3,43 3,94
Transaminase Pirdvica (TGP) 3,43 3,54
Triglicerideos 4,95 5,69
Ureia 3,43 3,94
Urina (EAS) 4,95 5,69
CONTRATAR:

Telefone: (21) 2101-2555 ramais 2605 ou 2608 - Juliana ou Renata
e-mails: relacionamento2@seconci-rio.com.br /
renatavalle@seconci-rio.com.br
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